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Motionskampen

Vi fortsatter med motionskampen, och i var galler det mars, april, maj,
tre manader. Alla deltagande personer meddelar sina poang till sin férening.

1 poang for en % timmas aktivitet, max 2 podang/dag sammanhangande fysisk
aktivitet minst 2 x 30 min.

Vinst for din forening:

Detta ar en féreningstavling. vad som galler nu ar att de tre vinnande
foreningarna far 1000 kronor var, samt att vi lottar ytterligare tre foreningar
bland de som deltagit, ocksa de tre féreningarna far 1000 kronor vardera.
Som en liten foérstarkning till féreningskassan.

Fragor om motionskampen
rpg@habo.net
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